
2019活动营销日历 
最靠谱的创意人 

 



           重点活动时间节点 



实际日期：12月30至1月1日（3D） 准备期：提前2周 上线日期：12月25日 

实际日期：5月1日（1D） 准备期：提前2周 上线日期：4月底 

实际日期：2月4日至10日（7D） 准备期：提前3周 上线日期：1月底 

准确日期：9月初 准备期：提前2周 实际日期：4月5日至7日（3D） 

元旦节 

春节 

清明节 

劳动节 

1、法定节假日 



实际日期：10月1日 准备期：9月上旬 上线日期：国庆前2周 

上线日期：9月9日 准备期：提前2周 实际日期：9月13日至15日 

中秋节 

国庆节 

实际日期：6月7日至9日（3D） 准备期：提前2周 上线日期：5月28日左右 

端午节 

1、法定节假日 



实际日期：3月初 准备期：2月11日~上线前 上线日期：2月下旬 

实际日期：10月1日 准备期：9月中上旬 上线日期：9月16日左右 

实际日期：6~8月 准备期：5月2日至6月6日 上线日期：6月10号左右 

准确日期：9月初 准备期：8月1日~30日 实际日期：9月初 

2、行业重要时间节点 

春季开学 

暑假 

秋季开学 

国庆节前 



3、公司重要时间节点 

准确日期：4月1日 准备期：3月18~29日 上线日期：4月1日 

  公司周年庆 

准确日期： 准备期： 上线日期： 

  标题 



           日常活动营销日历 



30 31 1 3 4 
5 

小寒 

6 7 8 9 10 11 12 

13 

腊八节 
14 16 17 18 19 

20 

大寒 

21 

春运开始 
22 23 24 25 26 

27 
28 

小年 
30 

Su Mo Tu We Th Fr Sa 

2 

15 

29 

January 2019 

31 

1月1日 
元旦 
宜：拜年、祝福、抽签、祈福 
 
1月13日 
腊八节 
宜：送腊八粥 
 
 

1月 
冬之日 

1 

元旦 3 



27 28 29 1 31 2 

3 
4 

除夕 
5 6 7 8 9 

10 11 13 14 15 16 

17 

第68届NBA全
明星赛 

18 19 20 21 22 23 

24 

91届奥斯卡颁
奖 

25 27 28 

Su Mo Tu We Th Fr Sa 

30 

12 

26 

February 2019 

2月4日 
除夕 
宜：集福获好礼 
 
2月14日 
情人节 
宜：送情人节礼物 
 
 
 

2月 
冬之末 

2月5日 
春节 
宜：办吐槽大会 

2月19日 
元宵节 
宜：猜灯谜 

5 

春节 

14 

情人节 

19 

元宵/雨水 

#回家难买火车票# 

#假期太短不过瘾# 

#加班要到年三十# 

#至今单身过春节# 
 



24 25 26 

7 

女生节 

1 

春运结束 

四六级查分 

2 

3 

两会 
4 5 

6 

惊蛰 

28 

8 

女神节（妇女
节） 

9 

10 11 13 

14 

白色情人节 

霍金逝世1周
年 

15 

消费者权益日 
16 

17 18 19 20 

21 

春分/世界森林
日 

22 23 

24 25 27 28 29 
30 

地球一小时 

Su Mo Tu We Th Fr Sa 

27 

12 

植树节 

26 

March 2019 

31 

3月 
春之初 

3月7、8日 
女神节（妇女节） 
宜：男女平权 
        爱仙女 
 
3月14日 
白色情人节 
纪念霍金 
宜：找脱单岗位 
        吃顿好的 
        分享宇宙歌单 
 
 

3月15日 
消费者权益日 
宜：打击虚假兼
职 



31 
1 

愚人节  
2 4 

5 

清明节 
6 

7 8 

9 

米兰国际家具
展 

10 11 12 
13 

泼水节 

14 

玉树地震9周
年 

15 17 18 19 

20 

谷雨 

雅安地震6周
年 

21 

22 

世界地球日、
世界法律日 

23 

世界读书日 
24 25 26 27 

28 

29 

北京世界园艺
博览会 

31 

Su Mo Tu We Th Fr Sa 

3 

16 

30 

April 2019 

4月5日 
清明节 
宜：赏花 
 
4月23日 
读书日 
宜：晒书单 
     文艺活动 
 
 
 

4月 
樱万里 



28 29 30 3 2 
4 

青年节 

5 
6 

立夏 
7 

8 

国际微笑日 

世界红十字日 

9 10 11 

12 

母亲节 

护士节 

汶川11周年 

13 15 16 17 
18 

世界博物馆日 

19 

中国旅游日 

20 

520 

21 

小满 
22 23 24 25 

26 27 29 30 

Su Mo Tu We Th Fr Sa 

1 

劳动节 

草莓音乐节 

14 

戛纳电影节 

28 

May 2019 

31 

世界无烟日 

5月1日 
劳动节 
草莓音乐节 
宜：晒工作 
       玩儿音乐 
 
5月12日 
母亲节 
宜：问候家人 
 
 
 
 
 

5月 
夏渐近 

5月6日 
立夏 
宜：换新装 
      

5月18日 
世界博物馆日 
宜：博物馆兼职 
       博物馆奇妙
夜 
       故宫IP联动 
 



26 27 28 

6 

芒种 

全国爱眼日 

31 

1 

儿童节 

欧冠决赛 

2 3 4 
5 

世界环境日 

30 

7 

端午节 

高考 

8 

世界海洋日 

9 

10 

黄家驹诞辰57

周年 

12 13 

14 

世界献血日 

亲吻情人节 

明斯克欧运会 

15 

16 

父亲节 
17 

18 

京东618节 
19 20 

21 

夏至 

世界滑板日 

世界渐冻人日 

22 

23 

国际奥林匹克
日 

24 26 27 

28 

北京国际消费电
子展 

29 

Su Mo Tu We Th Fr Sa 

29 

11 

世界人口日 

亚洲国际消费
电子展 

25 

全国土地日 

迈克杰克逊逝
世10周年 

June 2019 

30 

世界青年联欢节 

黄家驹逝世26周
年 

6月 
樱万里 

6月1日 
儿童节 
宜：晒工作 
       玩儿音乐 
 
6月10日 
暑假活动开启 
宜：为梦想积蓄 
 
 

6月7日 
高考 
宜：金榜题名 
      



30 

1 

建党98周年 

香港回归22周
年 

2 4 5 6 

7 8 9 
10 

奥特曼之日 11 
12 

世界游泳锦标
赛 

13 

14 15 17 18 19 

20 

人类月球日 

李小龙逝世46

周年 

21 22 
23 

大暑 24 25 26 27 

28 

世界肝炎日 

唐山大地震43

周年 

29 31 

Su Mo Tu We Th Fr Sa 

3 

16 

30 

July 2019 

7月 
炎暑热 

 
暑假活动月 
宜：为梦想积蓄 
        不靠负债，靠自己 
 
纳凉高手 
暑期旅行 
 
 
 
 
 



28 29 30 2 
1 

建军节92周年 
3 

4 5 6 
7 

七夕 

8 

立秋 

全民健身日 

9 10 

11 12 14 
15 

中元节 
16 17 

18 

HR节 
19 

20 

四六级查询 
21 

22 

邓小平诞辰
115周年 

23 

处暑 

国际黑丝带日 

24 

25 26 

28 

西班牙西红柿
节 

29 

迈克尔杰克逊
诞辰61周年 

Su Mo Tu We Th Fr Sa 

31 

13 

27 

August 2019 

30 

31 

国际篮联篮球
世界杯 

8月 
搭鹊桥 

8月7日 
七夕 
宜：恋爱 
        
 
8月20日 
四六级查分 
宜：开开心心 
 
 
 
 

8月18日 
HR节 
宜：回访客户 
      



1 2 

3 

抗战胜利日74

周年 

哆啦A梦生日 

 

12 

张国荣诞辰63

周年  

6 7 

8 

白露 

国际扫盲日 

国际新闻工作
者日 

9 

毛泽东逝世43

周年 

10 

教师节 

世界预防自杀
日 

11 

5 

13 

中秋节 
14 

15 16 

18 

918事变纪念
日 

19 20 21 

22 

23 

秋分 

农民丰收节 

24 25 26 
27 

世界旅游日 

28 

孔子诞辰 

29 

30 

中国烈士纪念
日 

Su Mo Tu We Th Fr Sa 

4 

17 

September 2019 

9月 
秋意浓 

 
开学月 
宜：新学期，赚零花、换新装备  
 
9月13日 
中秋 
宜：饮酒赏月吃月饼         
 
 
 



29 30 

1 

国庆70周年 

国际音乐节 

3 4 

5 

世界教师日 

乔布斯逝世8

周年 

6 
7 

重阳节 

8 

寒露 

中国航天日 

全国高血压日 

9 
10 

辛亥革命纪念日 

世界精神卫生日 
11 12 

13 14 
16 

世界粮食日 
17 

18 

世界军人运动
会 7th 

19 

20 21 22 23 

24 

霜降 
联合国日 

世界发展信息日 

25 26 

27 

28 

寒衣节 

男性健康日 

30 

Su Mo Tu We Th Fr Sa 

2 

15 

29 

October 2019 

31 

万圣节 

10月 
爱祖国 

 
10月1日 
国庆节 
人挤人不如做兼职 
建国前后生活对比 
 
10月31日 
万圣节 
宜：角色扮演 
 
 
 

10月5日 
乔布斯逝世8周年 
宜：果粉发声         



27 28 29 1 31 2 

3 4 5 6 7 

8 

立冬 

中国记者节 

9 

中国消防宣传日 

吉尼斯世界纪录
日 

10 

11 

下元节 

双十一 

光棍节 

13 14 15 16 

17 18 19 20 21 
22 

小雪 
23 

24 25 27 
28 

感恩节 

Su Mo Tu We Th Fr Sa 

30 

12 

孙中山诞辰
153周年 

 

26 

November 2019 

11月 
冬之初 

 
11月9日 
吉尼斯记录 
宜：自嘲 
 
11月28日 
感恩节 
宜：反鸡汤 
 
 

11月11日 
双十一 
宜：剁手 



1 

世界艾滋病日 
2 

3 

世界残疾人日 

12 

双十二 

西安事变纪念
日 

6 

7 

大雪 

国际民航日 

8 

9 

世界足球日 

国际反腐败日 

10 

11 

中国加入世贸
组织18周年 

5 

13 

国家公祭日 

南京大屠杀日 

14 

15 16 18 19 
20 

澳门回归20周年 

国际人类团结日 

21 

22 

冬至 
23 

24 

平安夜 

25 

圣诞节 

26 

毛泽东诞辰
126周年 

27 28 

29 30 

Su Mo Tu We Th Fr Sa 

4 

17 

December 2019 

31 

跨年 

12月 
夜渐长 

 
寒假活动月 
春节前的一桶金 
 
12月24、25日 
圣诞节 
宜：过不过圣诞都要喜庆 
 
 
 

12月22日 
冬至 
宜：吃火锅 


